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 تعاطى مخذر الشبومخاطر ت لوقايت طلاب الثانويت الفنيت من مقترح من منظور خذمت الجماع برنامج 

 ممخص الدراسة 
تسعى الدراسة الحالية الى تحديد العكامؿ المؤدية الى انتشار مخدر الشبك ككذلؾ المخاطر المترتبة عمى 

كمعكقات ذلؾ الدكر فى  الاجتماعي الأخصائيانتشاره بيف طلاب الثانكية الفنية ، ككذلؾ تحديد دكر 
 مخدر الشبك . تأثيركقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف الكقكع تحت 

بشقيو الشامؿ  الاجتماعياستعاف الباحث بالدراسة الكصفية لتمؾ الدراسة اعتمادا عمى منيج المسح 
ككذلؾ كاخصائية  أخصائي( 02كعددىـ )لجميع الاخصائيكف الاجتماعيكف العاممكف بالمدارس الثانكية 

(  022حيث اختيرت عينة عشكائية كعددىا ) المسح بالعينة لعينة مف طلاب المرحمة الثانكية الفنية 
، باستخداـ استمارة استبياف مطبقة عمى الاخصائيكف الاجتماعيكف كالطلاب داخؿ المدارس مفردة 

  8/50/0202حتى الفترة  51/52/0202الثانكية الفنية بمركز قكص محافظة قنا خلاؿ الفترة مف 
كقد اسفرت نتائج الدراسة عمى تحديد المخاطر التى يتعرض ليا الطلاب مف تعاطى مخدر الشبك ككذلؾ 

 الأخصائيتحديد اكثر العكامؿ التى تؤدل الى تعاطى تمؾ المادة المخدرة كذلؾ تحديد طبيعة دكر 
اكثر المعكقات التى تحد مف ذلؾ  الاجتماعى فى كقاية الطلاب مف تعاطى المخدرات ككذلؾ معرفة

الدكر ، كالكصكؿ الى بناء برنامج كقائى مف منظكر خدمة الجماعة لكقاية طلاب الثانكية الفنية مف 
 مخدر الشبكتعاطى مخاطر 

 الكممات المفتاحية : برنامج وقائى  ، خدمة الجماعة ، مخدر الشبو ، طلاب المرحمة الثانوية

A proposed program from the perspective of social group work to protect 

technical secondary students from the dangers of using the drug Shabu 

ABSTRACT  
The current study seeks to identify the factors leading to the spread of the drug 

Shabu, as well as the risks resulting from its spread among technical secondary 

school students, as well as identifying the role of the social worker and the 

obstacles to that role in protecting technical secondary school students from 

falling under the influence of the drug Shabu. 

The researcher used a descriptive study for this study based on the 

comprehensive social survey approach for all social workers working in 

secondary schools, numbering (20) male and female specialists, as well as a 

sample survey for a sample of technical secondary school students, where a 

random sample of (200) individuals was chosen, using a questionnaire form 

applied to the specialists. Social workers and students in technical secondary 
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schools in Qus Center, Qena Governorate, during the period from 10/15/2023 

until 12/8/2023. 

The results of the study resulted in identifying the risks that students are 

exposed to from using the drug Shabu, as well as identifying the most factors 

that lead to the abuse of this drug, as well as determining the nature of the role 

of the social worker in protecting students from drug abuse, as well as knowing 

the most obstacles that limit that role, and reaching Building a preventive 

program from the perspective of community service to protect technical 

secondary students from the dangers of using the drug Shabu . 

 

 

Keywords: preventive program, Group work, Shabu drug, secondary school 

students 

 

 اولا مدخؿ لمشكمة الدراسة 
تعد التنمية مف القضايا اليامة التى تستحكذ عمى اىتماـ كافة المجتمعات المتقدمة كالنامية ، كتتمثؿ ىذه 

فى كاقع المجتمعات النامية حاجة ممحة تتطمب استثمار المكارد الداخمية كالتى تاتى فى مقدمتيا القضية 
المكارد البشرية التى ىى اساس التنمية ، فالتنمية ىى تحقيؽ ارادة مجتمعية تاخذ ابنائيا مف حالة متاخرة 

 ( 1، ص  0222: رجكة ) صالح مالى حالة الكعى الابداعى المستمر لتحقيؽ اىداؼ المجتمع ال
كيسعى المجتمع المصرل فى المرحمة الحالية الى تحقيؽ التقدـ فى خطط التنمية الاجتماعية كالاقتصادية 
كذلؾ عف طريؽ استثمار كتنمية مكارده كطاقاتو المادية كالبشرية كالبشرية التى تمكنو مف مكاجيو كافة 

حضارية تمثؿ فى مضمكنيا تنمية ية مشكلاتو لتحقيؽ مستكل معيشى افضؿ ، حيث اف التنمية قض
انسانة كاصبح الاىتماـ بتنمية البشر كالارتقاء بقدراتيـ تمثؿ القكة الدافعة نحك التقدـ كمف ثـ فيناؾ حاجة 

 ( 02، ص  0252كبيرة كممحة لمتطكير الجاد كالمستمر لنظاـ التعميـ المصرل ) ابك النصر : 

ء يعد احد اىـ الركافد لمتقدـ كالنيضة كتحقيؽ دـ عمى حد سكاجتمعات النامى كالمتقفالتعميـ فى كؿ الم
التنمية المستدامة كالتى تحقؽ الاندماج فى المجتمع المعرفة مف خلاؿ تكظيؼ كؿ الجيكد الحككمية 

، ص  0221كالغير حككمية نحك المساندة فى اصلاح النظاـ التعميمى فى كؿ مراحمو كانكاعو ) بدراف : 
01  ) 

التعميـ كالارتقاء بو خيارا استراتيجيا لا بديؿ لو بما يتيح لممتعمـ الاستفادة مف المستحدثات كاصبح تطكر 
 التكنكلكجية فى تنمية قدراتيـ التحصيمية كالميارية كتككيف القيـ الايجابية لو . 
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عمى  طرأتلتى الانساف لمتعامؿ مع التقنيات الحديثة كالمتغيرات ا ءكيعد التعميـ الفنى رائدا اساسيا فى بنا
الساحة الدكلية كالاقميمية ، حيث يقكـ التعميـ الفنى بدكر ىاـ فى اعداد راس الماؿ البشرل بجانب التعميـ 
الثانكل العاـ كالجامعى كقبميا مرحمة التعميـ الاساسى عمى مستكيات سكؽ العمؿ المختمفة سكاء التجارل 

ة المحركة لمتنمية البشرية مف خلاؿ التككيف الامثؿ اك الصناعى اك الزراعى كيعد التعميـ بمثابة الطاق
بكافة مككناتيا طة يلقدرات الافراد كمعارفيـ كمياراتيـ بما يمكنيـ مف التفاعؿ المستمر فى البيئة المح

 (  052، ص  0252المادية كالمؤسسية كالبشرية  ) حسف : 
يكيا خاصة فى مصر حيث ترل اف اعداد كمف ثـ اصبح الاىتماـ بالتعميـ الفنى كتطكيره امرا ضركريا كح

القكة البشرية اللازمة لمتنمية فى مجالات الانتاج المختمفة يجب اف تحظى برعاية مف جميع المسؤكليف 
كارتفاع عدد الطلاب لمتعميـ الثانكل الفنى عاـ مف بعد عاـ كبدء ادخاؿ التعديلات كتطكير المناىج 

المعرفى كالتقنى السريع تطكير العصر الذل يمتاز بالتقدـ كالخطط كتطكير الاىداؼ بما يتماشى مع 
 (  022، ص  0252) حسف : ؽ المتلاح

كفى ذلؾ الصدد نشر المركز الاعلامى لمجمس الكزراء تقريرا تضمف عمى الطفرة الممحكظة فى مؤشرات 
مدرسة  2552% حيث بمغ عددىا  82.8التعميـ الفنى لافتا الى زيادة عدد مدارس التعميـ الفنى بنسبة 

الطلاب ـ ، فضلا عف زيادة اعداد  0252،  0252مدرسة عاـ  5882ـ مقابؿ  0202، 0200عاـ 
مميكف  5.1ـ مقابؿ  0200،0202مميكف طالب عاـ  0.2% حيث بمغت 12.2لمتعميـ الفنى بنسبة 

 (  0202ـ ) تقرير كزارة التربية كالتعميـ ،  0252، 0252طالب 

كمف الملاحظ اف ظاىرة التعاطى لممخدرات فى الاكانى الاخيرة اتخذت مسارا كمنحنى خطير ، حيث 
ث كالدراسات عمى ارتباط تمؾ المرحمة بالمخدرات بشكؿ كبير كخطير جدا بيف اكدت العديد مف الابحا

ىذه الفئة كمف المتكقع اف يككف ليا دكر فاعؿ كبالغ الاىمية فى بناء كتنمية المجتمع لذلؾ ادركت كؿ 
الامـ اىمية كخطكرة تمؾ المشكمة كتبذؿ كؿ الجيكد لمكاجيتيا كالقضاء عمييا كما تعمؿ كؿ التخصصات 

 (  012، ص  0202:  خالد) الميف عمى القضاء عمييا ك 

سمبى كمخاطر متعددة اقتصادية كاجتماعية  تأثيرطكرة مشكمة ادماف المخدرات كماليا مف كنظرا لخ 
كاخلاقية كسمككية عمى فئة طلاب المدارس الثانكية الفنية الى ىذه الدرجة فاف مسؤكلية مكافحتيا كقاية 
كعلاجا ليس مسؤكلية فرد بعينو اك كزارة بعينيا اك جياز مف الاجيزة كانما ىى مسؤكلية منظمات 

كمف ىنا تظير حتمية التعاكف بيف الاجيزة كالمنظمات لمكقاية مف  المجتمع باسره الحككمية كالاىمية ،
ىذا الخطر ، كىذا التعاكف بمثابة كاجب دينى كقكمى تتضافر فيو الجيكد بدءا بدكر الاسرة كالمؤسسات 
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درات لمحد مف خطكرة فى مكافحة المخالدينية كالمدارس كالجامعات ككسائؿ الاعلاـ انتياء بدكر الشرطة 
 ) GALAVANI : 2015  , P21)كمة ىذه المش

كلقد كلت الاحصاءات الرسمية الصادرة مف الييئات المختصة عمى اف الفرد متعاطى المخدرات قد سجؿ 
بالفعؿ تيديدا لكياف المجتمع كساىـ فى عرقمة مسيرة البناء كالتطكر فى كؿ المجالات كتتضح خطكرة 

اعية لممجتمع الذل كالاقتصادية كالاجتمىذه المشكمة فى اثر سمكؾ المتعاطيف عمى الاكضاع القانكنية 
يعيشكف فيو ، حيث يمثؿ ذلؾ مف الناحية القانكنية فى ازدياد معدؿ القضايا كالمخالفات التى يرتكبكنيا 

الجيد لمكاجو نتيجة الاستغراؽ فى تعاطى المخدرات مف اجراءات الشرطة الامر الذل يتطمب مزيدا مف 
 ( 82، ص  0222ة : تمؾ المشكمة ) مشاقب

عمى مختمؼ  للإدمافل كباقى المجتمعات لا يخمك مف مشكمة تعاطى المكاد المسببة كالمجتمع المصر 
رة ، كالذل ينتمى الى فئة انكاعيا كمنيا انتشار مخدر ) الشبك ( داخؿ المجتمع المصرل فى الاكنة الاخي

 (  02، ص  0228امينات المنشطة لمجياز العصبى المركزل ) شرينج : الامفيث

مى المكاد المخدرة ) الشبك ( اصبح خطرا ييدد الكثير مف ابناء المجتمعات المختمفة بؿ فيعتبر الاعتماد ع
ازداد خطكرة الى درجة استخدامو كسلاح خفى فى الحركب بيف الدكؿ مستيدفا بشكؿ خاص فئة الشباب 

كصؿ  مف قكة كطنية فعالة الى قكة مدمرة تشؿ حركة ذلؾ المجتمع كتيدد ثركاتو  ، بؿمف اجؿ تحكيميـ 
الامر الى اف خطر الاعتماد عمى المكاد المخدرة ) الشبك ( لـ يعد مقتصرا فقط عمى فئة الشباب كحدىا 

 (  82، ص  0252بؿ امتد ليشمؿ النشئ كصغار السف ) الميدل : 

كاذا كاف تعاطى المخدرات لمكبار يمثؿ ظاىرة خطيرة فاف تعاطى التلاميذ يمثؿ كارثة لممجتمعات ، حيث 
تمؾ الفئة راس الماؿ البشرل الذل تعتمد عميو المجتمعات فى تنميتيا كتقدميا كتطكرىا ، كطلاب تمثؿ 

ة ىـ مف صفكة المجتمع كعيا كادراكا ، كما اف مكاجو تعاطى المخدرات ) الشبك ( يالمرحمة الثانكية الفن
الكقاية خيرا مف العلاج عند النشئ ليس مجرد العقاب اك العلاج كانما لابد مف الكقاية مف تعاطيو لاف 

الشباب عمى اسس تربكية سميمة تعد عاملا  تنشئةكخير سبيؿ لمكقاية ىى التربية السميمة فلا شؾ اف 
جكىريا فى التصدل لمثؿ ىذه المشكلات منذ البداية ، فالشباب منذ طفكلتيـ يجب اف يكتسب الاحساس 

كالابتعاد عنو كالمبادرة فى المشاركة فى برامج القرارات برفض ذلؾ الكباء  اتخاذبالثقة التى تمكنو مف 
 ( 528، ص  0252الكقاية مف تعاطى مخدر الشبك ) العمرل : 

 كالتأكيدكقد اكدت العديد مف الدراسات عمى خطكرة تعاطى مخدر الشبك عمى تمؾ الفئة العمرية لمتلاميذ 
  كالتاليكاسرتو  اطيالمتععمى الاثار الاجتماعية كالنفسية كالاقتصادية التى تؤثر عمى 
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كالتى ىدفت الى كصؼ المشاكؿ التى يعانى منيا مدمنى المخدرات  (HASSAUR : 2010 )دراسة 
( فرد تـ تقسيـ 82كاسرىـ مف حيث نكعية العلاقات كالمشاكؿ النفسية كالمادية ، حيث شارؾ فييا )

خرل تضـ الابناء ، كتكصمت الاعداد الى مجمكعتيف ، مجمكعة تضـ الاباء كالاميات ، كالمجمكعة الا
الدراسة الى اف افراد الاسرة فى حاجة الى المساعدة لتحسيف ظركفيـ النفسية لمتعامؿ مع تداعيات الحياه 

 اليكمية .

كالتى اثبتت مف خلاؿ اجراء مجمكعة مف المقابلات الفردية مع   (SCHAFER : 2011)كذلؾ دراسة 
مف المشاركيف المتعاطيف لممخدرات كاكضحكا انيـ مركا بطفكلة مؤلمة فى اسر يسكدىا فقداف  50

 حضانة الاطفاؿ كفقداف العمؿ كالتعرض للايذاء البدنى كالنفسى .

كالتي استيدفت التعرؼ عمي طبيعة العلاقة الإرتباطية بيف  (7102)حسيف :  دراسةكجاءت دراسة 
إدماف الشبك كالتعرؼ عمي الفركؽ بيف الجنسيف " الذككر كالاناث" في إدماف الشبك كالأعراض الإكتئابية 
المصحكبة كقد تكصمت نتائج الدراسة عمي كجكد علاقة ارتباطية مكجبة  دالة إحصائية بيف درجات عينة 

قياس الأعراض الاكتئابية كدرجاتيـ عمي مقياس إدماف الشبك حيث أثبتت النتائج الدراسة عمي م
الاحصائية تعرض جميع طلاب جامعة الككيت مف مدمني الشبك للأعراض الإكتئابية عمي مختمؼ 
أنكاعيا كأنو لا يكجد فرؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي درجات الذككر كالإناث عمي مقياس الأعراض 

يث أثبتت النتائج الإحصائية أف الفركؽ المعنكية بيف متكسط إكتئاب الذككر ، كمتكسط الاكتئابية ح
إكتئاب الإناث لا يمكف اعتباره كمؤشر لتأثير عامؿ الجنس في حدكث الإكتئاب حيث يعاني طلاب 
ي الجامعة الذككر كالإناث مف الإكتئاب بنفس الدرجة تقريبان كأنو يكجد فرؽ داؿ إحصائيان بيف متكسط

درجات الذككر كالإناث عمي مقياس إدماف الشبك كذلؾ في إتجاه الذككر ، حيث أثبتت النتائج الإحصائية 
 إقباؿ الطلاب ) الذككر ( أكثر مف إقباؿ الطالبات ) الإناث ( .

كالتى استيدفت تسميط الضكء عمى تعاطى المخدرات ادمانيا بيف  (7177) حمدى :  ككذلؾ دراسة 
عمى تحقيؽ التنمية المستدامة فى مصر ، كتكصمت نتائج الدراسة الى اف ظاىرة  الشباب كتأثيرىا

المخدرات كالادماف ظاىرة قديمة عرفتيا الحضارات كانيا ظاىرة عالمية كاسعة الانتشار تعانى منيا الدكؿ 
ادة المجتمع النامية كالمتقدمة كمشكمة تيدد المجتمع كالافراد خاصة فئة الشباب فيـ الذيف يعكؿ عمييـ بقي

. 
كغيرىا مف الدراسات العربية التى تناكلت الادماف كاثاره الاجتماعية كالاقتصادية كالنفسية عمى المتعاطى 

 اك اسرتو كخاصة بيف فئة المراىقيف فى مراحؿ التعميـ الثانكل سكاء اكاف العاـ اك الفنى . 
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الشباب نظرا لما ليا مف تاثير بالغ  لذلؾ تعد مرحمة التعميـ الفنى مف اخطر المراحؿ التى يمر بيا
الاىمية فى نقؿ الافكار كالمعتقدات بيف الاقراف بعضيـ البعض داخؿ المدارس ككذلؾ انعداـ كجكد 
مكجو لمسمكؾ فى تمؾ المرحمة سكاء فى الاسرة اك داخؿ المدرسة مما يزيد مف الامر سكء أك يصبح مف 

رانيـ لتبادؿ تمؾ المخدرات ) الشبك ( ، لذا مف جانبنا السيؿ استدراج عقكؿ ىؤلاء الطلاب مف قبؿ اق
كالتى مكاجو تمؾ الظاىرة  الفئة كخاصة مف الجانب الكقائى فىيمكننا التشديد عمى الاىتماـ بتمؾ 

اصبحت حديث الكقت الراىف فى الاكنة الاخيرة داخؿ المجتمع المصرل بؿ اصبحت ظاىرة مممكسة لما 
منيا السمككية كالاجتماعية كالاقتصادية كالنفسية كغرىا مف الابعاد الظاىرة  ليا مف مظاىر كابعاد متعددة

كالانحراؼ كارتفاع معدلات الجريمة مثؿ السرقات كالقتؿ كغيرىا كالتى تحتاج الى تضافر الجيكد فى 
 محاكلة التصدل لتمؾ الظاىرة التى تجتاح قطاع ىاـ جدا داخؿ المجتمع المصرل  .

عمى تعامؿ مع ىذه القضايا حيث انيا تساعد الافراد اكثر الميف اقترابا لم ماعية مفكمينة الخدمة الاجت
الاجتماعية كمحاكلة تحسيف علاقاتيـ ببيئاتيـ الاجتماعية مف خلاؿ تنمية قدراتيـ  لأدكارىـاداء افضؿ 

 كتزكيدىـ بخبرات كقدرات جديدة .

مف العمكـ الانسانية الاخرل ككذلؾ ليا طرقيا  فالخدمة الاجتماعية مينة ليا قاعدتيا العممية المستمدة
المينة كاساليبيا كنظرياتيا التى تنفرد كتتميز بيا عف باقى العمكـ الاخرل ، كليا ىدؼ كاضح يتمثؿ فى 

رات مرغكبة فى الافراد كالجماعات بما ينعكس ذلؾ عمى المجتمع كمحاكلة ايجاد تكيؼ متبادؿ ياث تغداح
جتماعية كلتحقيؽ ذلؾ اليدؼ تعمؿ الخدمة الاجتماعية فى مجالات متعددة كالتى بيف الافراد كبيئاتيـ الا

 مف بينيا مجاؿ الادماف .

طرؽ مينة الخدمة الاجتماعية الاكلية يمكنيا اف تمعب دكرا ىاما  كإحدلكطريقة العمؿ مع الجماعات 
نياتيـ كاستخداميا فى كحيكيا فى مساعدة كتكجيو الطلاب داخؿ المدرسة عمى اكتشاؼ قدراتيـ كامكا

اشباع حاجاتيـ كحؿ مشكلاتيـ ، كما يمكنيا اكسابيـ الميارات كالخبرات الضركرية كالعمؿ عمى تعديؿ 
 مف خلاؿ الجماعات المدرسية المكجكدة داخؿ المدرسة . الاجتماعيافكارىـ عف انفسيـ كزيادة تكيفيـ 

دمة الاجتماعية ليا دكر كبير مف خلاؿ كطريقة العمؿ مع الجماعات باعتبارىا طريقة مف طرؽ الخ
ممارستيا المينية لما ليا مف نماذج كمداخؿ كاساليب عممية مكجيو لتمؾ الممارسة كمف بيف تمؾ المداخؿ 

كمنيا المعرضة لمخطر كالتى مف بينيا طلاب المدارس المدخؿ الكقائى كاستخدامو مع العديد مف الفئات 
 .الثانكية الفنية لتعاطى المخدرات 
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كقد اكدت العديد مف الدراسات عمى فعالية استخداـ المدخؿ الكقائى لطريقة العمؿ مع الجماعات فى 
 مكاجيو مشكلات الادماف كالتى مف بينيا 

( كالتى جاءت لتحديد دكر الاخصائى الاجتماعى فى استخداـ كسائؿ التعبير فى  0222دراسة ) النجار 
خدمة الجماعة لكقاية طلاب المدارس الثانكية الفنية مف تعاطى المخدرات ، ككانت مف اىـ المقترحات 

لمكقاية مف تعاطى ىك كيفية تفعيؿ استعماؿ الاخصائى الاجتماعى لكسائؿ التعبير فى خدمة الجماعة 
لمنماذج كالتكنيكات المختمفة  الأخصائيالمخدرات كالتى تمثمت فى اعداد الدكرات التدريبية كاستخداـ 

 لطريقة العمؿ مع الجماعات .

الاجتماعى فى  الأخصائي( كالتى اكضحت عمى اىمية دكر 0228كذلؾ دراسة ) محمد محمد سميـ 
 كقاية جماعات الشباب مف الادماف .

اتجاىات الاحداث نحك المخدرات ( كالتى ىدفت الى التعرؼ عمى 0205ءت دراسة ) سماح شاكركجا
السمككية "  –الكجدانية  –بصكرة عامة كمف ثـ تنمية اتجاىات الكقاية بأبعادىا الثلاثة لدييـ " المعرفية 

جاىات الثلاث كالتعرؼ عمى فاعمية التدخؿ المينى فى تنمية الاتجاه الراؼ لممخدرات عف طرم الات
السابقة ، كاثبتت نتائج الدراسة الى التحقيؽ مف فعالية التدخؿ المينى فى خدمة الجماعة فى تنمية 

 الاتجاىات الكقائية لدل الاحداث مف تعاطى المخدرات .

كمما لا شؾ فيو اف الاخصائيكف الاجتماعيكف يمعبكف دكرا ىاما فى معالجة الادماف ضمف اطار فريؽ 
اك العلاج اك عمؿ البعض الاخر فى المتخصصيف فى الكقاية مف الادماف ف خلاؿ بعض عمؿ كذلؾ م

اماكف مثؿ الاختبار كالتصحيح كرعاية الاطفاؿ ، حيث اف مشكمة تعاطى المخدرات مف المشكلات 
البارزة التى تحتاج الى تدخؿ مف جانب متخصصيف فى الخدمة الاجتماعية لدكرىـ البارز فى العلاج 

الاجتماعى فى التعامؿ مع حالات الادماف كتقدـ الخدمة  للأخصائية كذلؾ يظير الدكر المينى كالكقاي
 .ليـ 

مف خلاؿ العرض السابؽ لمشكمة الدراسة كخطكرتيا عمى الشباب كعمى المجتمع  كجب عمينا اجراء 
 البحث الحالى كالذل تتمثؿ صياغة البحث فيو عمى التساؤؿ التالى 

 الكقائى مف منظكر خدمة الجماعة لكقاية طلاب الثانكية الفنية مف تعاطى مخدر الشبك ؟ما البرنامج 

 ثانيا : اىمية الدراسة 
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تكاكب ىذه الدراسة الاىتماـ العالمى بمشكمة المخدرات كالمجتمع المصرل  بشكؿ خاص ،  -5
 المجتمع .لذلؾ فاف ىذه الدراسة تمثؿ استجابة ممحة لظركؼ فرضت مف تمقاء نفسيا عمى 

تعتبر مشكمة تعاطى المخدرات مف بيف المشكلات التى تعانى منيا المجتمعات كافة كالمجتمع  -0
المصرل خاصة كالتى تظير كتنتشر بيف فئات ىامة فى المجتمع كمف بيف تمؾ الفئات فئة 

 طلاب الثانكل الفنى .
التطبيقى مف حيث تبصير  راسة الحالية اىميتيا مف امكانية الاستفادة منيا فى المجاؿتمثؿ الد -2

 الاباء كالمعمميف كالطلاب بعدـ الانسياؽ مع الفكر المنحرؼ الذم يركج لتعاطى المخدرات 
تمثؿ الدراسة فى محاكلة لاضافة بعض المعارؼ عمى المستكل النظرل كبعض الميارات  -2

 كالخبرات عمى المستكل التطبيقى لطريقة العمؿ مع الجماعات فى المجاؿ الكقائى 
 الثا : اىداؼ الدراسة ث

 تحديد العكامؿ المؤدية الى انتشار مخدر الشبك بيف طلاب المرحمة الثانكية الفنية . -5
 تحديد المخاطر المترتبة عمى انتشار مخدر الشبك بيف طلاب المرحمة الثانكية الفنية . -0
تحت تاثير  تحديد دكر اخصائى خدمة الجماعة لكقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف الكقكع -2

 مخدر الشبك .
تحديد المعكقات التى تعكؽ دكر اخصائى الجماعة لكقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف  -2

 مخدر الشبك . تأثيرالكقكع تحت 
التكصؿ الى برنامج كقائى مف منظكر خدمة الجماعة لكقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف  -1

 تعاطى مخدر الشبك .
 رابعا : تساؤلات الدراسة 

 ما العكامؿ المؤدية الى انتشار مخدر الشبك بيف طلاب المرحمة الثانكية الفنية ؟ -5
 ما المخاطر المترتبة عمى انتشار مخدر الشبك بيف طلاب المرحمة الثانكية الفنية ؟ -0
تاثير ما دكر اخصائى خدمة الجماعة لكقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف الكقكع تحت  -2

 مخدر الشبك؟
ما المعكقات التى تعكؽ دكر اخصائى الجماعة لكقاية طلاب المرحمة الثانكية الفنية مف الكقكع  -2

 مخدر الشبك ؟ تأثيرتحت 
 : مفاىيـ الدراسةخامسا 

 مفيوـ الوقاية فى خدمة الجماعة :
 (025، ص 5285:  تعرؼ الكقاية فى المغة بانيا " الحفظ كالحماية كالصيانة مف الاذل " ) الرازل
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الاجتماعيف الاجتماعيف بالكلايات المتحدة الامريكية لمخدمة  للأخصائييفعرضت الجمعية القكمية 
الاجتماعية الكقائية بانيا " المساعدة المينية التى تقدـ لمناس لتجنب الكقكع فى المشكلات الاجتماعية 

كالاتجاىات كالميارات لمكاجيو مكاقؼ  المحتمؿ حدكثيا بصفة خاصة كتزكييـ بقدر معقكؿ مف المعارؼ
 (martin : 1996,p8الشدة كالقمؽ كالضغكط كالازمات ) 

كيعرؼ المدخؿ الكقائى بانو : جيكد تبذؿ لمسيطرة عمى تفاقـ ظكاىر غير مرغكب فييا كما اف الكقاية 
 (020، ص  0222تسعى الى التقميؿ مف حدكثيا ) سميماف : 

 (522،ص  0221عية بيف ثلاث انكاع مف الكقاية ) سرحاف ، كآخركف : كيميز قامكس الخدمة الاجتما
: كتعنى الجيكد التى يقكـ بيا الاخصائيكف الاجتماعيكف مع غيرىـ مف المينيف  الاولية الوقاية -أ 

 لمنع الظركؼ المسببة لممشكلات مف الظيكر
: كتعنى الجيكد التى تحد مف خطكرة المشكمة ، كذلؾ بالاكتشاؼ المبكر  الوقاية الثانوية -ب 

كعزؿ تأثيراتيا عف الاخريف كالتقميؿ مف المكاقؼ التى تؤدل الى الكقكع فى المشاكؿ كالعلاج 
 المبكر ليا 

: كىى تمؾ الجيكد التأىيمية التى يقكـ بيا الاخصائيكف الاجتماعيكف  الوقاية مف الدرجة الثالثة -ج 
كغيرىـ مف المينيكف لمساعدة الافراد الذيف يعانكف مف المشكمة كتنمية قدراتيـ لعدـ عكدتيـ مف 

 الكقكع فييا كتأثرىـ بيا مرة اخرل .
تى يقدميا اخصائيكف العمؿ مع : مجمكعة الخدمات كالادكار ال وتعرؼ الوقاية فى الدراسة الحالية بانيا

الجماعات داخؿ المدارس الثانكية الفنية لمحد مف المخاطر التى يتعرض ليا الطلاب مف تعاطى مخدر 
 . السمككية " –الكجدانية  –مف خلاؿ مستكيات الكقاية الثلاث " المعرفية الشبك 

 
 مفيوـ مخدر الشبو: 

: الضعؼ كالكسؿ كالفتكر كالإسترخاء، كالخادر: الفاتر يعرؼ المخدر لغكيان: ىك مأخكذ مف الخدر، كىك
الكسلاف. كالخدر: الستر الذم يمد لمجارية مف ناحية البيت، كالخدرة: الظممة الشديدة. كالخدر: مف 

 (15، ص 0225الشراب كالدكاء كفتكر يعترم الشارب كضعؼ )الازىرل : 
 عمى تحتكم مصنعة أك طبيعية المخدرات بأنيا "مكاد لجنة المخدرات بالأمـ المتحدة الامريكية كتعرؼ
 حالة في أما طبية، أغراض لتحقيؽ عادة تستخدـ ميمكسة منبية أك أك مسكنة أك مخدرة عناصر

 عمى سمبان  يؤثر ما عمييا، الإدماف أك تعاطييا عمى التعكد إلى تؤدم أخرل، فإنيا لأغراض الاستخداـ
 ( 22، ص  0222كأمنيا ) الاصفر :  كمعنكيان  كاجتماعيان  ماديان  الفرد كالمجتمع صحة
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أما مخدر الشبك فيعرؼ بأنو "شكؿ مف أشكاؿ الميثامفيتاميف لا لكف لو كلا رائحة كىك قابؿ للإدماف 
بصكرة كبيرة كقد تـ تركيبو مف قبؿ الإنساف )أم أنو مخدر تخميقي(. كيمكف تشبيو الشبك بقطع الزجاج 

لمشعة التي يميؿ لكنيا إلي المكف الأبيض، يتـ تعاطيو لمحصكؿ عمي الأحاسيس الصغيرة أك الصخكر ا
التي تبعث عمي الخفة كالنشاط فشأنو في ذلؾ شأف الميثافيتاميف الذم يككف عمي شكؿ مسحكؽ، حيث 
 يتميز الميثافيتاميف البمكرم بنسبة نقاء كتركيز عممية تجعؿ مفعكلو عظيما كمستمرا لفترات طكيمة، كيؤدم

 ( 82،ص  0252إلي تأثيرات نفسية خطيرة )الظفيرل : 
 مفيوـ الوعي:

) المعجـ الكسيط  يعرؼ الكعي لغكيا: بأنو الادراؾ كالاحاطة، كيعني أيضا الفيـ كسلامة الادراؾ 
  (821،ص 5282:

 شفيؽ بأنو "حالة مف اليقظة يدرؾ فييا الفرد نفسو، كعلاقتو بمف حكلو مف زماف كمكاف كأشخاص، كما
دراؾ البيئة  ذا اضطرب الكعي اضطرب معو الانتباه كا  يمكنو أف يستجيب لممؤشرات استجابة صحيحة، كا 

 (822، ص  0222) السكرل : 

كما يكصؼ بأنو العممية التي تساعد الفرد كالجماعة لكي يككنا عمي كعي كفيـ اكثر لكاقعو الاجتماعي 
 (ROBERT : 1987,P32)كأسبابو 

كيعرؼ الكعى فى تمؾ الدراسة بانو : مجمكعة المعارؼ المرتبطة بتعاطى المخدرات بصفة عامة كمخدر 
كقدراتيـ بما  أفكارىـالشبك بصفة خاصة ، كيتـ تزكيد الطلاب بتمؾ المعارؼ كالتدريب عمييا لتنمية 

 يمكنيـ مف الكقاية مف تعاطى المكاد المخدرة ) الشبك ( .

 لثانوية الفنية: مفيوـ طلاب المرحمة ا

طلاب المرحمة الثانكية كىـ الطلاب مف سف الخامسة عشرة إلي سف الثامنة عشرة، كىي تقابؿ مرحمة 
المراىقة المتأخرة، الطلاب في تمؾ المرحمة يتـ تدريبيـ تدريب ذىني كتنمية قدراتيـ عمي الفيـ كحؿ 

ساليب كالعادات الصحية السميمة الفنية المشكلات، كتمكينيـ مف الاندماج في بيئتيـ كتعكيدىـ عمي الأ
القكيمة كتدريبيـ عمي حسف استغلاؿ أكقات فراغيـ كىذه الفئة ينقسمكا إلي فئتيف "طلاب المدارس 

 (22، ص  0220)سميماف ، مكسى :  الثانكية العامة" ك"طلاب المدارس الثانكية الفنية"

 اسة كالتالى كيتـ تعريؼ طلاب المرحمة الثانكية الفنية فى تمؾ الدر 
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( عاـ ، يدرسكف فى احدل مجالات التعميـ الفنى  58-58مجمكعة مف الطلاب تتراكح اعمارىـ ما بيف )
يتـ تزكيدىـ خلاؿ تمؾ المرحمة بالعديد مف الميارات كالقدرات التى زراعى( ،  –صناعى  –) تجارل 

 التعميـ الجامعى .تؤىميـ الى الانتياء مف مرحمة التعميـ الفنى اك اكماؿ الى مرحمة 

 مفيوـ المخاطر: 
 ABO) يحدد قامكس التراث الأمريكى مفيكـ الخطر بأنو إمكانية المعاناة مف ضرر أك خسارة

ELNASR : 2003,P23)  

كىى المترتبات السمبية الناجمة عف عمؿ غير سكم أك شاذ أك غير تكيفي كىى سمكؾ خاطئ كغير 
 (258، ص 0222) نيازل : الآخريف أك كلاىما معان  ملائـ يؤدم إلى إلحاؽ الضرر بالذات أك

) منصكر : كىى السمككيات السمبية التي يترتب عمييا الإخلاؿ كالتيديد لأمف كسلامة المجتمع كأبنائو 
 (022، ص  0222

لممخاطر في ضكء الدراسة الحالية كالتالي: مجمكعة مف  يمكف كضع مفيكـ كمف التعريفات السابقة 
الأحداث كالمكاقؼ التي تترتب ادماف مخدر الشبك، لا تتفؽ مع معايير كعادات كتقاليد كثقافة كأعراؼ 
كعقيدة المجتمع، يككف ليا تأثيرات سمبية ضارة كغير مرغكبة بالنسبة لأمف كاستقرار كسلامة الفرد 

كع ما بيف تأثيرات إقتصادية صحية كنفسية كاجتماعية كسمككية كاخلاقية، تتطمب كالاسرة كالمجتمع، تتن
 تضافر الجيكد المينية المتنكعة لمكاجيتيا كالتخفيؼ منيا.

 سادسا : الاطار النظرى لمدراسة 
 مخدر الشبو - أ

  نشأة وتطور مخدر الشبو -1

مف تحضيره معمميا كقد تـ  ( حينما تمكف العالـ اديميانك5882الشبك تـ تحضيره لاكؿ مرة عاـ ) 
استخدامو فى العلاج الطبى كمعالجة بعض الامراض الخطيرة كاحتقاف الانؼ الا انو بعد مدة مف الكقت 
تـ معرفة الاثر الذل يسببو لممتعاطى لو كظير بظيكر الاعراض الخطيرة كالكاضحة مع المرض بعد 

ائيا كسرعتيا كقكة تاثيرىا اك عف طريؽ استخدامو كيتـ تعاطى ىذا المخدر عف طريؽ الاستنشاؽ لنق
 ( 528، ص  0258)عتيقة : الحقف اك البمع عمى شكؿ اقراص 

( ككاف يعتقد اف لو استخدامات طبية عممية 5252كىناؾ مف يرل اف الشبك صنع اكؿ مرة فى الياباف ) 
لعلاج الحالات المختمفة مثؿ النكـ القيرل ) نكبات النعاس ( كقد تمت تجربتو فى الجيش كمنشط 

ى التركيز اثناء لمساعدة طيارل الحرب العالمية الثانية فى التغمب عمى الارىاؽ كالتعب كالاستمرار ف
الرحلات الطكيمة كلكف سرعاف ما اكتشؼ اف لممخدر اثار جانبية سمبية كخطيرة تشمؿ الارؽ كسرعة فى 



2024  يوليو 44 العذد الاجتماعيت للخذمت القاهرة مجلت
 

38 
 

كما يشعر بالاضطراب كعدـ الاتزاف كعدـ ضربات القمب كالسمكؾ العدكانى كعدـ القدرة عمى التركيز 
 KOSTEN : 2012) لأجمومستخدـ القدرة عمى اتخاذ قرارات صائبة كىذا يجعمو غير ملائـ لمغرض ال

, P86) 

 (72،ص  7102)خالد : العوامؿ المؤدية لانتشار مخدر الشبو  -7
  التطكر الحضارل السريع  : كما يتبعو مف تحكلات فى القيـ الحضارية السائدة كتأثير القيـ

نتيجة لتغير الاكضاع الاقتصادية كالثقافية  كالتقاليدالاجتماعية كالمعنكية كتفاكت العادات 
 كالتعميمية مما يجعؿ الفرد عرضو للاجتياد كفى تبرير سمككو 

  مراحؿ النمك الحرجة فى حياة الفرد : مثؿ مرحمة المراىقة التى تتطمب النماء الطبيعى
كالاستقلالية كاثبات الذات مما يدفع المراىقيف الى التشكيؾ فى القيـ السائدة اك الثكرة عمى 

فى الظيكر كىذا قد يمجا البعض الى الاتجاه  المغالاةالسمطة اك مسايرة بعض الجماعات أك 
 عاطى المخدراتنحك ت

  : فى العادات كالتقاليد كالقـ الاجتماعية  كالمحاكاةكالتقميد التأثير بالحضارات كالثقافات الاخرل
 عف طريؽ الاحتكاؾ المباشر بالزيارة اك العمؿ اك عف طريؽ كسائؿ الاعلاـ 

 ل مما غياب التكجو الاسرل : نتيجة انجراؼ الاباء كراء سعييـ الدائب لمرزؽ كالتحصيؿ الماد
 ة ياكجد فراغا فى تكجيو النشئ كيدفعيـ الى الاتكال

  اكقات الفراغ : حيث يعانى بعض المراىقيف مف اكقات الفراغ الطكيمة مما يدفع البعض الى
امزجة كمشاعر خاصة تساعدىـ عمى الاستمتاع بكقت الفراغ ،  لإحداثتعاطى المخدرات 

معظـ الشباب عينة الدراسة العامؿ الرئيسى  حيث تكصؿ غبارل فى دراستو التى اجراىا الى اف
كراء سيرىـ ىذا المسمؾ كدخكليـ فى عالـ المخدرات يعكد الى عدـ كجكد اماكف ترفييية 

 كالنكادممناسبة لجميع الطبقات مف المجتمع لقضاء اكقات فراغيـ بيا مثؿ ندرة الملاعب 
 كالمنتزىات الترفييية كغيرىا مف كسائؿ شغؿ كقت الفراغ .

 7117)مبارؾ : لعوامؿ المؤدية الى تعاطى مخدر الشبو لدى تلاميذ المرحمة الثانوية الفنية ا -2
 (10، ص 

 الضغكط النفسية الناجمة عف الشعكر بالفشؿ فى تحقيؽ الاحتياجات الممحة لمفرد  -
مجاراة الاخريف فى مستكيات تطبيقية اك اك عدـ القدرة عمى  للإعاقةالشعكر بالنقص نتيجة  -

 معيشية مع عدـ الاخذ بالفركؽ الفردية ثقافية
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كجكد رغبة شخصية فى التجربة اك حب الاستطلاع اك كجكد تكىـ تعاطى فى اف تعاط  -
 المخدرات يدؿ عمى الاستقلالية كالقكة الشخصية

 عدـ الرضا عف الحياة بصكرتيا العامة اك عدـ الرضا عف مكتسبات معينة  -
 ى ادماف مخدر الشبو نوجزىا فى التالى :وىناؾ العديد مف العوامؿ التى تؤثر ال

 اسباب ترجع الى الفرد نفسو 
كالتى تمثمت فى نقص الكازع الدينى كمجالسة اصدقاء السكء ككذلؾ الاعتقاد بزيادة القدرة الجنسية 
كالشعكر بالفراغ كالسير خارج المنزؿ كتكافر العائؿ المادل بكثرة كالبحث عف الاثارة ككذلؾ تراكـ 

 WILLIAM)لدل الفرد جميع تمؾ الاسباب تجعؿ الفرد سيؿ الانقياد الى تعاطى مخدر الشبك المشاكؿ 
: 1994 , P 347) 

 اسباب ترجع الى الاسرة 
احدىـ لممخدرات  لإدمافكالتى تتمثؿ فى سكء التربية لمطفؿ كالقدكة السمبية السيئة مف قبؿ الكالديف نتيجة 

ككذلؾ نكع البناء الاسرل الذل يعيش فيو الطالب متماسؾ اـ متفكؾ ككذلؾ ضعؼ التربية الاسلامية 
 ( VELLEMAN: 2007 ,P 93)داخؿ المنزؿ 

 عوامؿ ترجع الى المجتمع والبيئة المحيطة 
القيـ الاجتماعية ككجكد بعض مثؿ مشكمة البطالة كالتقميد كالمحاكاه كالتفاخر ككذلؾ التغيير المفاجئ فى 

اماكف الميك فى البيئة المحيطة كقة التكعية مف قبؿ الدكلة ككسائؿ الاعلاـ بمخاطر مخدر الشك 
.(MATTTIAS : 2008 ,P356) 

 المدخؿ الوقائى فى طريقة العمؿ مع الجماعات  - ب
ط الدفاع الاكؿ تجاه يعتبر المدخؿ الكقائى لمكاجيو مشكمة الادماف ىك الاسمكب الامثؿ كالذل يمثؿ خ

 (222، ص  0250حبيب ،حنا :  ( للإدمافتجنب كقكع افرد المجتمع فريسة 
كييدؼ المدخؿ الكقائى الى مساعدة الناس عمى انجاز اىدافيـ كمكاجو الضغكط الاجتماعية التى 

كذلؾ مف تعترضيـ لتحقيؽ التكيؼ كمقاكمة الانحراؼ كتتـ عمميات التأىيؿ كالكقاية مف خلاؿ الجماعات 
التغيير  لإحداثخلاؿ تفاعلات الكجو لمكجو التى تحدث داخؿ الجماعة الصغيرة كيستمر ىذا التفاعؿ 

 (88، ص  0222المرغكب فى الافراد اعضاء الجماعة   ) حسف :
 (10، ص  0222كيتـ تطبيؽ ذلؾ المدخؿ فى اطار مجمكعة مف المبادئ ) احمد : 

 الفرد محكر التغير -أ 
 تحديد الاىداؼ  -ب 
 الاتفاؽ -ج 
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 الجماعة ككسيمة لمتغيير  -د 
 التدخؿ فى البيئة الاجتماعية  -ق 

كطريقة العمؿ مع الجماعات حينما تعمؿ فى اطار ىذا المدخؿ مع اعضاء الجماعة فيى تقكـ بدكر 
كاضح فى التنشئة الاجتماعية كفى اكساب الاعضاء معايير سمككية كتمعب ىذه المعاير دكرا ىاما فى 

ماف كمرحمة اكلى كتعمؿ مف خلاؿ اعضائيا عمى نبذ تمؾ المشكمة كالتقبؿ داخؿ كقاية الفرد مف الاد
الجماعة مما يؤثر فى سمكؾ الافراد كخضكعيـ لمعاير الجماعة كما تتمثؿ فى عمميات الاقتداء بالنماذج 

المؤثريف فى ىذه الجماعة كالعمؿ عمى تغير اتجاىات الاعضاء نحك تمؾ المشكمة  للأعضاءة يالسمكك
كضيح ابعادىا ليـ اك فيما تضعو الجماعة مف قكاعد كما تتيحو مف فرص لمتجريب كتقميد السمكؾ كت

 ( 202، ص 0222) احمد :  المسؤكليةكتحمؿ 
انكاع مف التغيرات فى شخصية الفرد كالبيئة الاجتماعية المحيطة كيستخدـ  لإحداثكيستخدـ ىذا المخؿ 

كتغير بعض الخصائص فى الجماعة لمساعدة  لمتأثيرفى ىذا المدخؿ كسائؿ مختمفة  الأخصائي
المشكمة )  الاعضاء فى تحقيؽ اىدافيا كمف ىذه الكسائؿ البرنامج كاساليب تعديؿ السمكؾ كاسمكب حؿ

 ( 11، ص  0222احمد : 
  ة لمدراسة يالاجراءات المنيجسابعا : 

 نوع الدراسة  - أ
يتـ مف خلاليا تقرير خصائص ظاىرة معينة تغمب مف الدراسات الكصفية التى الحالية الدراسة  طيقع نم

 عمييا صفة التحديد
 المنيج المستخدـ  - ب

العامميف الاجتماعيف  الأخصائييفاستعاف الباحث بمنيج المسح الاجتماعى بنكعية الشامؿ لجميع 
لمسح ، كاقكص التعميمية  بإدارةزراعى (  –صناعى  عاـ ، مينى  –) تجارل بمدارس الثانكية الفنية 

 بالعينة لطلاب الثانكية الفنية بمدينة قكص  الاجتماعي
 مجالات الدراسة  -ج   

الفنية بمركز قكص  كانى ليذه الدراسة بمدارس الثانكية: تـ تحديد المجاؿ الم المجاؿ المكانى -
 محافظة قنا 

 بالجدكؿ التالى: تـ تحديد المجاؿ البشرل ليذه الدراسة كما ىك مكضح  المجاؿ البشرى -
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عدد  اسـ المدرسة ـ
 الطلاب

 عدد الاخصائيكف 
 الاجتماعيف

 2 222 مدرسة قكص الثانكية الصناعية 5

 021 مدرسة قكص الثانكية التجارية المشتركة 0
 

2 
 

 الخدمات لإدارةمدرسة قكص الثانكية التجارية  2
 

122 1 

 1 012 ة خزاـيمدرسة قكص الثانكية الزراعية بقر  2

 02 0222 مجمكع
 مفردة (  022% تصبح عمى الطلاب تصبح عينة الدراسة مف الطلاب )52كبتطبيؽ قانكف 

 2/50/0202كحتى  51/52/0202: كىى فترة جمع البيانات فى الفترة مف  المجاؿ الزمنى -
 ادوات الدراسة  -د  

 استمارة استبياف مطبقة عمى طلاب المدارس الثانوية الفنية ، وتـ تقسيميا الى اربع محاور  -0
 : البيانات الاكلية لمطالب  المحور الاوؿ
 : العكامؿ المؤدية لانتشار مخدر الشبك المحور الثانى
 : مخاطر مخدر الشبك المحور الثالث
 : الخدمات المقدمة لمكقاية مف تعاطى مخدر الشبك المحور الرابع

 مرحمة صدؽ الاداة
ية الخدمة الاجتماعية جامعة اسكاف ( مف اعضاء ىيئة التدريس بكم52تـ عرض الاستمارة عمى عدد ) 

%( ، كقد تـ حذؼ بعض العبارات 82كقد تـ الاتفاؽ عمى نسبة لا تقؿ عف ) كاسيكط كبنى سكيؼ 
 الاخر كبناء عمى ذلؾ تـ صياغة الاداة فى صكرتيا النيائية كاعادة صياغة البعض 

الاجتماعيف بالمدارس الثانوية الفنية ، حيث  الأخصائييفاستمارة استبياف مطبقة عمى  -7
 اشتممت الاستمارة عمى اربع محاور رئيسة لمدراسة كالتالى 

 الاجتماعيف للأخصائييفالبيانات الاكلية :  المحور الاوؿ
 الاجتماعى فى التكعية بمخاطر الشبك الأخصائي: ادكار  الثانىالمحور 
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 طر الشبك  الاجتماعى فى التكعية بمخا الأخصائي: المعكقات التى تكاجو  المحور الثالث
 الاجتماعى فى التكعة بمخاطر بمخدر الشبك الأخصائيالمقترحات اللازمة لتفعيؿ دكر :  المحور الرابع

 الصدؽ الظاىرى 
( عضك ىيئة تدريس كمية الخدمة الاجتماعية جامعة حمكاف 52قاـ الباحث بعرض الاداة عمى عدد )

كبعد العرض عمييـ كتجميع ارائيـ اختار الباحث العبارات التى كافؽ   مف صدؽ كسلامة الاداة لمتأكد
 %( فاكثر مف السادة المحكميف82)عمييا 

 نتائج الدراسة الميدانية ثامنا : 
 اولا النتائج المرتبطة بالطلاب 

 البيانات الاولية  - أ
 حسب النوع التلاميذ ( توزيع 7جدوؿ رقـ )

 (022) ن=                                                                          

 % ؾ النوع ـ
 85.1 502 ذكر. 5
 28.1 22 أنثى. 0

 522 022 المجمػػػوع
اكبر مف نسبة الاناث  في التعميـ الفنى  الطلابيتضح مف بيانات الجدكؿ السابؽ اف نسبة الذككر مف 

 (61.5بنسبة )
  الطلاب عينة الدراسة حسب نوع التعميـ الفنى     ( توزيع 2) جدوؿ رقـ

         (022)ف= 
 % ؾ التعميـ الفنى ـ
 85 500 فنى صناعى 5
 05.1 22 فنى تجارل كادارة خدمات 0
 52.1 21 فنى زراعى 2

 522 22 المجمػػػوع
يتضح مف بيانات الجدكؿ السابؽ اف الغالبية العظمى مف التلاميذ عينة الدراسة مف التعميـ الفنى 

%( كفى الاخير تعميـ فنى 21.5%( يمييا تعميـ فنى تجارل كادراة الخدمات بنسبة )85صناعى بنسبة )
 % (  17.5زرعى بنسبة ) 
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 العوامؿ المؤدية الى انتشار مخدر الشبو مف وجيو نظر التلاميذ ( 4جدوؿ رقـ ) - ب

(022)ف=   
مجموع  العوامؿ ـ

 الاوزاف
المتوسط 
 الحسابى

انحراؼ 
 معيارى

 ترتيب

 2 2.22 0.25 251.00 العكامؿ الذاتية 5
 5 2.88 0.05 200.22 العكامؿ الاسرية 0
 0 2.11 0.28 252.21 العكامؿ المجتمعية 2

 مستكل متكسط 2.25 0.22  مجموع المتغير ككؿ
اكثر العكامؿ التى ادت الى انتشار مخدر الشبك مف كجو نظر  تضح مف بيانات الجدكؿ التالى افي

%( ثـ جاءت فى الترتيب الثانى العكامؿ 2.12)حسابى كقدره  بمتكسط التلاميذ كانت العكامؿ الاسرية 
%( كفى الاخير العكامؿ الذاتية بمتكسط حسابى كقدره 2.08المجتمعية بمتكسط حسابى كقدره ) 

(2.01. )% 
 مخاطر مخدر الشبو مف وجو نظر التلاميذ ( يوضح 1جدوؿ رقـ ) -ج

 (711)ف=
مجموع  العوامؿ ـ

 الاوزاف
المتوسط 
 الحسابى

انحراؼ 
 معيارى

 ترتيب

 0 2.82 0.2 212.8 المخاطر الصحية  5
 5 2.22 0.1 252.8 المخاطر الاقتصادية  0
 2 2.82 0.5 208.2 المخاطر النفسية  2
 2 2.88 0.0 200.5 المخاطر الاجتماعية 2
 ـ2 2.88 0.0 222.2 المخاطر الاخلاقية 1

مستكل  2.28 0.2  مجموع المتغير ككؿ
 متكسط

دكؿ السابؽ اف المخاطر المترتبة عمى تناكؿ مخدر الشبك مف كجو نظر التلاميذ تح مف بيانات الجني
 كانت عمى نحك الترتيب التالى 
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%( يمييا فى الترتيب 2.5حيث جاء فى الترتيب الاكؿ المخاطر الاقتصادية بمتكسط حسابى كقدره )
%( ، كفى الترتيب الثاؿ عمى التكالى كؿ مف 2.3الثانى المخاطر الصحية بمتكسط حسابى كقدره )

%( ، كفى الاخير المخاطر 2.2خلاقية بمتكسط حسابى كقدره ) المخاطر الاجتماعية كالمخاطر الا
 %( 2.1النفسية بمتكسط حسابى كقدره )

  الشبوالخدمات المقدمة لتوعية طلاب المدارس الثانوية الفنية بمخاطر ( يوضح 7جدوؿ رقـ )
 (022)ف=  

مجموع  الاستجابات العبارات ـ
 الاوزاف

المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 النسبية

 الترتيب
الى  نعـ

حد 
 ما

 لا

اقامػػػػة النػػػػدوات والمحاضػػػػرات لمتوعيػػػػة  0
 بمخاطر الشبو

22 11 007 270 0.70 12.1 02 

تنظػػػيـ النػػػدوات الدينيػػػة لتقويػػػة الػػػوازع  7
الدينى لػدى الطػلاب لتػوعيتيـ بمخػاطر 

 الشبومخدر 

17 12 51 221 0.21 15.1 2 

تركيػػز المدرسػػة عمػػى تكثيػػؼ الانشػػطة  2
التػػػػى تنمػػػػى وعػػػػى الطػػػػلاب بمخػػػػاطر 

 الشبو 

11 21 11 251 0.52 71.1 0 

تنظػػيـ المدرسػػة العديػػػد مػػف المعػػػارض  4
 لتبصير الطلاب بمخاطر الشبو

44 77 51 214 0.22 15 1 

اقامػػػػػة ورش عمػػػػػؿ لتثقيػػػػػؼ الطػػػػػلاب  1
 باضرار مخدر الشبو واولياء امورىـ

77 72 21 212 0.52 74.1 2 

قيػػػػاـ ادارة المدرسػػػػة بتطبيػػػػؽ القواعػػػػد  7
السػػػموكية لمجنػػػة الانضػػػباط المدرسػػػػى 

 لمجابية مخد الشبو

11 71 11 271 0.12 71.1 1 

عمػػػػؿ حمػػػػلات مراقبػػػػة وتتبػػػػع لانمػػػػاط  2
سػػػػػػموؾ الطػػػػػػلاب للاكتشػػػػػػاؼ المبكػػػػػػر 

 لممتعاطيف

74 12 12 210 0.50 72.1 4 

القيػػػػػػاـ بالكشػػػػػػؼ والتحميػػػػػػؿ الػػػػػػدورى  1
المسػػتمر لمطػػلاب لاكتشػػاؼ المتعػػاطيف 

 منيـ

77 71 22 215 0.51 74.1 7 



2024  يوليو 44 العذد الاجتماعيت للخذمت القاهرة مجلت
 

45 
 

القياـ بالرحلات والمعسكرات التى تقوى  5
العلاقػػػػػات الايجابيػػػػػة والتعػػػػػاوف ونبػػػػػذ 

 الادماف والتعاطى لممخدارت

41 47 005 272 0.77 12.1 07 

تقديـ الدعـ النفسى والمعنػوى والمػادى  01
لمطػػػػلاب لمنػػػػع وقػػػػػوع فريسػػػػة مخػػػػػدر 

 الشبو 

21 71 011 271 0.72 14.7 00 

تقديـ النصح والارشاد لمطلاب لمحاولػة  00
 ابعادىـ عف اصدقاء السوء

 ـ 2 15.1 0.22 221 015 11 47

الترفيييػػػػة لشػػػػغؿ  بالأنشػػػػطةالاىتمػػػػاـ  07
اوقات الفػراغ وابعػاد الطػلاب عػف منػاخ 

 تعاطى مخدر الشبو

71 22 025 715 0.41 41.7 04 

واحتػػراميـ  بأنفسػيـتنميػة ثقػة الطػلاب  02
 لذواتيـ والتطمع عمى مستقبؿ افضؿ 

42 27 11 211 0.25 15.2 7 

حػػػث الطػػػلاب عمػػػى الاقتػػػداء بنمػػػػوذج  04
 بالمدرسةايجابى مف اسرىـ أو اقرانيـ 

41 12 15 225 0.75 17.7 01 

العمػػػػػػػػؿ عمػػػػػػػػى تحسػػػػػػػػيف العلاقػػػػػػػػات  01
 الاجتماعية والاسرية لمطلاب

44 71 50 212 0.22 11.1 5 

مسػػػػػػػاعدة الطػػػػػػػػلاب فػػػػػػػي المقاومػػػػػػػػة  07
والتصدى والضغوط التى يممييػا عمػييـ 

 اصدقائيـ لتعاطى الشبو

 ـ 00 14.7 0.72 271 011 71 21

بالمخػػػػػاطر  اسػػػػػموب الاقنػػػػػاع والحػػػػػوار 02
السػػػمبية الناجمػػػة عػػػف تعػػػاطى مخػػػدر 

 الشبو

04 71 070 711 0.44 41.1 01 

   0.22 242.4 مجموع المتغير ككؿ

 -يتضح مف بيانات الجدوؿ السابؽ اف :
"  تركيز المدرسة عمى تكثيؼ الانشطة التى تنمى كعى الطلاب بمخاطر الشبك جاء فى الترتيب الاكؿ "

 %( 65.8بنسبة كقدرىا ) 
القياـ بالكشؼ كالتحميؿ الدكرل المستمر لمطلاب لاكتشاؼ المتعاطيف منيـ " يمييا فى الترتيب الثانى " 

 %(64.8ة كقدرىا ) ببنس
مخدر الشبك "  بأضراركجاءت فى الترتيب الثالث " اقامة كرش عمؿ لتثقيؼ الطلاب كاكلياء امكرىـ 

 %( 64.5بنسبة كقدرىا )
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سمكؾ الطلاب للاكتشاؼ المبكر لممتعاطيف "  لأنماطؿ حملات مراقبة كتتبع يمييا فى الترتيب الرابع "عم
  %(63.5بنسبة كقدرتيا )

كفى الترتيب الاخير جاءت " اسمكب الاقناع كالحكار بالمخاطر السمبية الناجمة عف تعاطى مخدر الشبك 
 %(48" بنسبة كقدرىا )

( كىى نسبة متكسطة كذلؾ نظير العديد مف 1.73)كقدرىاكجاءت نسبة الكسط المرجح لمبعد ككؿ 
الادارية اكثر  بالأعماؿالاسباب قد تتمثؿ فى قمة المكارد المالية كانشغاؿ العديد مف العاممكف بالمدرسة 

 مف الجكانب المينية

 ثانيا النتائج المرتبطة باستجابات الاخصائيوف الاجتماعيوف عينة الدراسة بالمدارس الثانوية الفنية 
 ( توزيع الاخصائيوف الاجتماعيوف  حسب النوع2رقـ )جدوؿ 

 (02) ف=                                                                                       
 % ؾ النوع ـ
 %81 52 ذكر. 5
 %21 2 أنثى. 0

 522 02 المجمػػػوع
الاخصائيكف الاجتماعيكف عينة الدراسة كالعاممكف يتضح مف بيانات الجدكؿ السابؽ اف نسبة الذككر مف 
 (%21نسبة الاناث  بنسبة ) %( اما81بالمدارس الثانكية الفنية حيث بمغت نسبة الذككر ) 

 لدراسة حسب السفعينة ا الاخصائيوف الاجتماعيوف( توزيع  1) جدوؿ رقـ
  (02)ف=                                                                                        

 % ؾ السف ـ
 %52 0 سنة 01اقؿ مف  5
 %01 1 عاـ 21-01مف  0
 %22 8 عاـ 21 – 21مف  2
 %01 1 عاـ فاكثر 21 2

 522 02 المجمػػػوع
دراسة تقع فى عينة ال ؽ اف الغالبية العظمى الاخصائيكف الاجتماعيكفيتضح مف بيانات الجدكؿ الساب

%( ، يمييا فى الترتيب الثانى الفئة العمرية عمى التكالى ) 22عاـ ( بنسبة ) 21-21العمرية ) المرحمة 
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سنة  01%( مف عينة الدراسة ، كفى الاخير ) اقؿ مف 01عاـ فاكثر ( بنسبة ) 21عاـ ( ، ) 01-21
  %( .52( بنسبة )
 ىؿ العممىالاخصائيوف الاجتماعيوف عينة الدراسة حسب المؤ ( توزيع  5) جدوؿ رقـ

 (02)ف=                                                                                        
 % ؾ المؤىؿ العممى ـ

 %82 50 الاجتماعيةخدمة  بكالكريكس 5
 %51 2 دراسات عميا خدمة اجتماعية 0
 %52 0 قسـ اجتماع آدابليسانس  2
 %51 2 قسـ اجتماع آدابدراسات عميا  2

 522 02 المجمػػػوع
يتضح مف بيانات الجدكؿ السابؽ اف الغالبية العظمى مف التلاميذ عينة الدراسة مف التعميـ الفنى 

%( كفى الاخير تعميـ فنى 21.5%( يمييا تعميـ فنى تجارل كادراة الخدمات بنسبة )85صناعى بنسبة )
 % ( 17.5زرعى بنسبة ) 

 ( يوضح الخدمات المقدمة لتوعية طلاب المدارس الثانوية الفنية بمخاطر الشبو 01جدوؿ رقـ )
 (02)ن=      

مجموع  الاستجابات العبارات ـ
 الاوزاف

المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 النسبية

 الترتيب
الى  نعم

 حد ما
 لا

مسػػػػػاعدة الطػػػػػلاب عمػػػػػي  1
أداء كظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائفيـ 

 الاجتماعية.

15 3 2 53 2,65 88,33 0 

مساعدة الطلاب عمي  0
تجديد طاقاتيـ لأداء 
 كظائفيـ الاجتماعية.

13 5 2 51 2,55 85 2 

مساعدة الطلاب عمي  3
إحداث تغييرات إيجابية 

 في أنفسيـ.

17 2 1 56 2,8 93,33 5 
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مساعدة الطلاب عمي  4
أحداث تغيرات إيجابية 
 في علاقاتيـ بأسرىـ.

9 6 5 44 2,2 73,33 2 

عمي مساعدة الطلاب  5
تغيير أفكارىـ الخاطئة 

نحك تعاطي مخدر 
 الشبك.

10 8 2 48 2,4 80 1 

إكساب الطلاب ميارات  6
التحكـ في المشاعر 

السمبية الناتجة عف سكء 
 العلاقات مع الاخريف.

12 5 3 49 2,45 81,66 2 

تدعيـ المشاعر  7
 الايجابية لدل الطلاب.

 ـ2 85 2,55 51 1 7 12

القكة  التأكيد عمي نقاط  8
لدم الطلاب لمنحيـ 
الأمؿ في مستقبؿ 

 أفضؿ.

 ـ2 73,33 2,2 44 4 8 8

القياـ بعمؿ ندكات تكعية  9
لمطلاب كأسرىـ 

بمخاطر تعاطي مخدر 
 الشبك.

10 6 4 46 2,3 76,66 2 

إكساب الطلاب أسس  12
الكقاية مف تعاطي 

 مخدر الشبك.

6 9 5 41 2,05 68,33 50 

التأثير في منظمات  11
المجتمع المدني لتككف 
أكثر استجابة لمتكعية 
 بمخاطر مخدر الشبك.

7 9 4 43 2,15 71,66 52 
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تكعية الطلاب بخطكرة   10
الانجذاب للأصدقاء 

 السكء.

 ـ2 81,66 2,45 49 3 5 12

عمؿ حملات تكعية   13
متنكعة بخطكرة تعاطي 

 مخدر الشبك.

 ـ1 80 2,4 48 2 8 10

تشكيؿ جماعات   14
تطكعية مدرسية لنشر 
الكعي بخطكرة تعاطي 

 مخدر الشبك.

7 3 9 36 1,8 60 52 

تشكيؿ جماعات   15
مجتمعية لنشر الكعي 
بخطكرة تعاطي مخدر 

 الشبك.

5 7 8 37 1,85 61,66 51 

تطبيؽ لائحة الانضباط   16
المدرسي لمسيطرة عمى 

السمكيات السمبية 
 المخالفة.

3 8 9 34 1,7 56,66 58 

مساعدة لجنة الحماية  17
المدرسية عمى تطبيؽ 
أىدافيا لحفظ أمف 
 المناخ المدرسي.

 ـ50 68,33 2,05 41 6 7 7

ربط الطلاب بمصادر  18
الخدمات المتاحة بشأف 
 الكقاية مف مخدر الشبك.

 ـ50 68,33 2,05 41 7 5 8

القياـ بنشر لافتات  19
لمتكعية بمخاطر مخدر 

 الشبك.

6 8 6 40 2 66,66 52 
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القياـ بعمؿ مطكيات  02
كنشرات دكرية لمتكعية 
 بمخاطر مخدر الشبك.

10 7 3 47 2,35 78,33 8 

القياـ بعمؿ مسابقات  01
ثقافية حكؿ مخاطر 

 مخدر الشبك.

 ـ8 78,33 2,35 47 2 9 9

مساعدة الطلاب عمي  00
التزكد  بالمعمكمات عف 
 مخاطر مخدر الشبك.

 ـ50 68,33 2,05 41 7 5 8

مساعدة الطلاب عمي   03
تحديد مشكلاتيـ حتي لا 
يقعكا  تحت تأثير مخدر 

 الشبك.

5 10 5 40 2 66,66 52 

مساعدة الطلاب عمي   04
أشباع احتياجاتيـ حتي 

لا يقعكا تحت تأثير 
 مخدر الشبك.

5 12 3 42 2,1 70 55 

مساعدة الطلاب عمي  05
استثمار مياراتيـ في 

مشكمة التعامؿ مع 
 الشبك.

8 9 3 45 2,25 75 8 

  74.3 2.22 44.5 مجمكع المتغير ككؿ

 -يتضح مف بيانات الجدوؿ السابؽ اف :
فى تكعية طلاب الثانكية الفنية بمخاطر  التى يقكـ بيا اخصائى العمؿ مع الجماعاتطبيعة الادكار 

 مخدر الشبك كانت عمى النحك التالى 
الطلاب عمى احداث تغيرات ايجابية فى انفسيـ " بمتكسط كزنى كقدره  جاء فى الترتيب الاكؿ " مساعدة

 % 22.2بنسبة  0.8
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 0.81كيمييا فى الترتيب الثانى " مساعدة الطلاب عمى اداء كظائفيـ الاجتماعية " بمتكسط كزنى كقدره 
 %88.2بنسبة كقدرىا 

لاداء كظائفيـ الاجتماعية "  مساعدة الطلاب عمى تجديد طاقاتيـكفى الترتيب الثالث مف الادكار " 
 %81بنسبة  0.11بمتكسط كزنى كقدره 

كفى الترتيب الرابع جاء " اكساب الطلاب ميارات التحكـ فى المشاعر السمبية الناتجة عف سكء العلاقات 
 %85.8بنسبة بمغت  0.21مع الاخريف " بمتكسط كزنى كقدره 

عمؿ حملات تكعية متنكعة بخطكة تعاطى مخدر ثـ جاء فى الترتيب الخامس عمى التكالى كؿ مف " 
الشبك " ، " مساعدة الطلاب عمى تغير افاكرىـ الخاطئة نحك تعاطى مخدر الشبك " بمتكسط كزنى كقدره 

 %82بنسبة بمغت  0.2
ثـ جاءت فى الترتيب الاخير " تطبيؽ لائحة الانضباط المدرسى لمسيطرة عمى السمككيات السمبية 

 %18.2بنسبة بمعت  5.2كزنى كقدره المخالفة " بمتكسط 
% كىى نسبة مرتفعة  22.2بقكة نسبية بمغت  0.0ككانت نسبة المتكسط الكزنى العاـ لمبعد ككؿ بمغت 

لمبعد كقد يرجع ذلؾ لمعديد مف الاسباب كالتى قد يككف مف اىميا حصكؿ العديد مف الاخصائيكف 
تخصصيـ مما يتيح ليـ القياـ بالعديد مف  الاجتماعيكف عينة الدراسة عمى دراسات عميا فى مجاؿ

 الانشطة الفعالة فى الكقاية مف تعاطى مخدر الشبك لطلاب الثانكية الفنية منو 
 اخصائى العمؿ مع الجماعات ( الأدوات المينية التي يستخدميا00جدوؿ )

 )71ف=(                                                              
 الترتيب النسبة المئوية التكرار المينية الأدوات ـ
 7 %21 01 المقابلات المينية. 0
 7 %41 5 ورش العمؿ. 7
 0 %51 01 الجمسات الارشادية. 2
 4 %71 07 المحاضرات. 4
 1 %11 00 الاجتماعات. 1
 2 %71 1 معسكرات . 7
 ـ0 %51 01 الندوات. 2
 2 %21 04 المناقشات الجماعية. 1
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لأداء أدكاره  التي يستخدميا اخصائى العمؿ مع الجماعاتيتضح مف ىذا الجدكؿ أىـ الأدكات المينية 
 بمخاطر مخدر الشبك، كجاءت مرتبة كالآتي:لتكعيتيـ المينية مع مختمؼ طلاب المدارس الثانكية الفنية 

% ، ثـ 22الندكات " بنسبة جاء في الترتيب الاكؿ عمى التكالى كلا مف " الجمسات الارشادية " ، " 
% ، يمييا في الترتيب الثالث " المناقشات الجماعية " 21جاءت في الترتيب الثانى "المقابلات " بنسبة 

% ، يمييا في الترتيب الخامس " 82% ، ثـ في الترتيب الرابع  " المحاضرات " بنسبة 22بنسبة 
% ، كفى الترتيب السابع 21لعمؿ " بنسبة % ، تـ الترتيب السادس " كرش ا11الاجتماعات " بنسبة 

 %  01لاخير " المعسكرات " بنسبة كا

في توعية  عف القياـ بأدواره المينية الاجتماعي الأخصائيالمعوقات التي تعوؽ إجمالي ( 07دوؿ )ج
 ثانوية الفنية بمخاطر مخدر الشبوطلاب المدارس ال

(71ف= )   
المتوسط  مجموع الاوزاف المعوقات ـ

 مرجحال
 الدرجة النسبية

 %72,22 7.17 41.4  للأخصائي الاجتماعي.الراجعة  0
 %10 7.42 41.7 لمطلاب.الراجعة  7
 %24,77 7.74 44.1 لأسر الطلاب.الراجعة  2
 %27,77 7.2 47 لإدارة المدرسة.الراجعة  4
 %14,27 7.14 11.12 .الراجعة لممجتمع 1

 %76.7 2.30 46.12 مجموع المتغير ككؿ 

في تكعية طلاب المدارس الجدكؿ أكثر المعكقات التي تكاجو الأخصائييف الاجتماعييف ىذا يتضح مف   
كحصمت في الترتيب الأكؿ  لممجتمعالمعكقات الراجعة الثانكية الفنية بمخاطر مخدر الشبك، حيث جاءت 

كحصمت عمى  لمطلابكتمتيا في المرتبة الثانية المعكقات الراجعة  ،%(82.20) بمغتعمى قكة نسبية 
كحصمت عمى قكة  لإدارة المدرسةيا في المرتبة الثالثة المعكقات الراجعة يمتك  ،%(85) بمغتقكة نسبية 

كحصمت عمى قكة  لأسر الطلابيا في المرتبة الرابعة المعكقات الراجعة يمتك  ،%(28.88) بمغتنسبية 
للأخصائي الأخيرة المعكقات الراجعة الخامسة ك في المرتبة  جاءت%(، ك 22.88) بمغتنسبية 

%(، كبمغت القكة النسبية لممعكقات مجتمعة 82.22كحصمت عمى قكة نسبية قدرىا ) الاجتماعي
 .نسبة مرتفعة تعد ىذهك  (28.82%)
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عف القياـ بأدواره  الاجتماعي الأخصائي لازمة لمتغمب عمى معوقاتال قترحاتالمإجمالي ( 07دوؿ )ج
 في توعية طلاب المدارس الثانوية الفنية بمخاطر مخدر الشبو المينية

(71ف=)   
المتوسط  مجموع الاوزاف المقترحات ـ

 مرجحال
 الدرجة النسبية

%25,2 7.25 42.12 الخاصة بالأخصائي الاجتماعي. 0  
%12 7.45 45.1 الخاصة بالطلاب. 7  
الطلاب.الخاصة بأسر  2  41 7.4 11%  
%24 7.77 44.4 الخاصة بإدارة المدرسة. 4  
.لمجتمعالخاصة با 1  42.20 7.01 27,1%  

%22.50 7.22 47.24 مجموع المتغير ككؿ   

التي تكاجو الأخصائييف الاجتماعييف  قترحات لمتغمب عمى المعكقاتالجدكؿ أكثر المىذا يتضح مف   
المقترحات الخاصة في تكعية طلاب المدارس الثانكية الفنية بمخاطر مخدر الشبك، حيث جاءت 

المقترحات كتمتيا في المرتبة الثانية  ،%(82) بمغتكحصمت عمى قكة نسبية في الترتيب الأكؿ  بالطلاب
الخاصة قترحات لمرتبة الثالثة الميا في ايمتك  ،%(82) بمغتكحصمت عمى قكة نسبية  الخاصة باسر
قترحات يا في المرتبة الرابعة الميمتك  ،%(22.2) بمغتكحصمت عمى قكة نسبية  الاجتماعى بالأخصائي
الأخيرة الخامسة ك في المرتبة  جاءت%(، ك 22) بمغتكحصمت عمى قكة نسبية  المدرسة بإدارةالخاصة 

 قترحاتالقكة النسبية لمم%(، كبمغت 20.8كحصمت عمى قكة نسبية قدرىا ) قترحات الخاصة بالمجتمعالم
 .نسبة مرتفعة تعد ىذهك  (%22.25)مجتمعة 

البرنامج الوقائى المقترح مف منظور خدمة الجماعة لوقاية طلاب المرحمة الثانوية الفنية مف تاسعا : 
 تعاطى مخدر الشبو

 اولا : الاسس التى يقوـ عمييا البرنامج 
السابقة كما تكصمت اليو مف نتائج كتكصيات كالتى اعتمد عمييا في بناء البرنامج  الدارسات -5

 الكقائى لمدراسة الحالية 
 النتائج الميدانية التى تكصمت الييا الدراسة الحالية  -0
الاطار النظرل لمخدمة الاجتماعية بصفة عامة كطريقة العمؿ مع الجماعات بصفة خاصة كما  -2

 كجيات كمبادئ كتكنيكات كميارات كادكار مينية .يحتكيو ىذا الاطار مف م
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 المقابلات التى اجراىا الباحث مع الخبراء كالمتخصصيف  في مجاؿ الادماف  -2
 ثانيا : فمسفة البرنامج الوقائى المقترح

كىى محاكلة اكساب تلاميذ المرحمة الثانكية الفنية المعمكمات كالمعارؼ التى تقييـ مف الكقكع مف 
 الشبك .مخاطر مخدر 

 ثالثا : اىداؼ البرنامج الوقائى المقترح 
تفعيؿ دكر اخصائى العمؿ مع الجماعات في تكعية طلاب المرحمة الثانكية الفنية بمخاطر  -5

 مخدر الشبك .
تنمية ميارات كقدرات اخصائى العمؿ مع الجماعات في التعامؿ مع احتياجات طلاب المرحمة  -0

 الثانكية الفنية .
مساعدة اخصائى العمؿ مع الجماعات عمى اتباع خطكات المنيج العممى السميـ عند التعامؿ   -2

 مع الطلاب لتكعيتيـ بمخاطر تعاطى مخدر الشبك .
تحفيز اخصائى الجماعة عمى القياـ بالندكات كالمحاضرات كتنفيذ الانشطة المينية التى تساىـ  -2

 في تكعيتيـ بمخاطر مخدر الشبك .
لمرحمة الثانكية الفنية مف المخاطر الصحية كالاجتماعية كالاقتصادية كالنفسية تكعية طلاب ا -1

 كالاخلاقية كالسمككية التى يسببيا مخدر الشبك .
 رابعا : استراتيجيات البرنامج الوقائى المقترح 

 استراتيجية تغير السموؾ  -0
الثانكية الفنية ، تغير كذلؾ لايجاد نكع مف السمكؾ الايجابى لمتعامؿ مع مشكلات طلاب المرحمة 

 الاتجاىات التى تدفعيـ الى تعاطى مخدر الشبك 
 استراتيجية التفاعؿ الجماعى الموجو -7

كذلؾ لايجاد تعاكف بيف جماعات الطلاب كبعضيـ البعض لمنع كقكعيـ تحت تاثير مخدر الشبك كذلؾ 
يو تدعيـ علاقاتيـ مف خلاؿ تدعيـ مشاركتيـ في الانشطة الطلابية داخؿ المدرسة مما يترتب عم

 ببعضيـ  البعض كبالتالى تكسيع دائرة علاقاتيـ مف غيرىف .
 استراتيجية البناء المعرفى  -2

كذلؾ لتنمية معارفيـ بمشكلاتيـ ككعييـ بالمخاطر التى يكاجيكنيا عند تعاطييـ ليذا النكع الخطير مف 
 المخدر .
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 خامسا : الاساليب الوقائية في البرنامج المقترح
  والمحاضرات الندوات -1

كالتى تساعد عمى تنمية المعرفة كتعديؿ الافكار كالمعتقدات الخاطئة لدل التلاميذ كذلؾ مف خلاؿ رجاؿ 
حيث يقكـ كؿ منيما بتكضيح المشكمة مف خلاؿ العمـ الذل ينتمى الديف كالاطباء النفسيف كالاجتماعيف ، 

 اليو .
 المناقشة الجماعية  -7

 لاراء كالافكار كتصحيح المعتقدات الخاطئة لدل التلاميذ كالتى تساىـ في بناء تبادؿ ا
 المقابلات الفردية  -2

 كذلؾ لبعض الطلاب الذيف يعانكف بالفعؿ مف تعاطى بعض المكاد المخدرة 
 المناىج الدراسية  -4

 كالتى تفيد الطلاب كالتى تقدـ ليـ المعرفة السميمة حكؿ خطكرة تعاطى المكاد المخدرة .
  لمدرسيةاالمعسكرات والجماعات  -5

كالتى يمكف مف خلاليا تعديؿ كتغير الافكار كالمعتقدات الخاطئة لدل التلاميذ حكؿ تعاطى المكاد 
 المخدرة كمحاكلة ربطيـ بالبيئة الخارجية للاندماج بيا .

 : ادوار اخصائى العمؿ مع الجماعات في الرنامج الوقائي سادسا
 دوره كمعالج -0

الانشطة التى يقدميا اخصائى العمؿ مع الجماعات لمساعدة الطلاب عمى تحسيف كتجديد مف خلاؿ 
 طاقاتيـ لاداء كظائفيـ الاجتماعية .

  دوره كممكف -7

كفى ىذا الدكر يقكـ اخصائى الجماعة ببعض المياـ لتحسيف كتقكية دكافع الطلاب ليتمكنكا مف التعامؿ 
 خلاؿ اكسابيـ ميارات التحكـ في المشاعر السمبية مع المشكلات كالضغكط التى يتعرضكف ليا مف

 دوره كمدافع  -0
كتنتج مف ال بناءات تنظيمية كفى حالة عدـ عندما تككف المشكمة في التنظيـ اك الاطار الاجتماعى 

الكصكؿ الى النتائج المرغكبة التى يستخدميا الاخصائى الاجتماعى في دكره كممكف فانو يمجا الى دكره 
 ير عمى بعض المنظمات لتككف اكثر استجابة لاحتياجات الطلاب .كمدافع لمتاث
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 قائمة المراجع
 اولا : المراجع العربية 

، المجمكعة الخدمة الاجتماعية في المجاؿ المدرسي(:  0252مدحت محمد )أبك النصر ،  -5
 لقاىرة . العربية لمتدريب كالنشر، ا

، مكتبة زىراء الشرؽ ،  فى خدمة الجماعةاساسيات الممارسة (: 0222احمد ،نبيؿ ابراىيـ ) -0
 القاىرة 

، مكتبة زىراء الشرؽ ،  نماذج كنظريات فى خدمة الجماعة( : 0222احمد ، نبيؿ ابراىيـ ) -2
 القاىرة 

، دار قامكس الخدمة الاجتماعية كالخدمات الاجتماعية(: 0222السكرل ، أحمد شفيؽ ) -2
 المعرفة الجامعية، الإسكندرية .

، بيركت ، دار الكتاب  مختار الصحاح( : 5285بف ابى بكر عبد القادر )الرازل محمد  -1
 العربى .

بتعد عف المخدرات(: 0252الظفيرل ، عزيز بيمكؿ ) -8 ، الإدارة الإمفيتامينات راقب نفسؾ كا 
 العامة لمكافحة المخدرات، القاىرة، كزارة الداخمية .

، لإدماف كالمشاركة في برامج الكقايةاتجاىات الشباب نحك ا(: 0222العمرل ، عبيد عبدالله ) -2
 ( . 05مجمة رسالة التربية كعمـ النفس، الرياض، ع )

 في دكؿ كالاقتصادية كالاجتماعية النفسية كآثارىا المخدرات(: 0252حمد  ) الميندل ، خالد -8
 الجنائية المعمكمات بمركز الدراسات كالبحكث كحدة ،العربية الخميج لدكؿ التعاكف مجمس
 العربية، قطر. لدكؿ الخميج التعاكف لمجمس المخدرات لمكافحة

تقكيـ استخداـ الاخصائى الاجتماعى لكسائؿ ( : 0222النجار ، محمد سعيد عمى يحيى ) -2
، رسالة دكتكراه غير منشكرة ،  التعبير في خدمة الجماعة لكقاية الطلاب مف تعاطى المخدرات

 ة .كمية الخدمة الاجتماعية ، الفيكـ جامعة القاىر 
 (.2/502، دار إحياء التراث العربي، بيركت )تيذيب المغة(: 0225الأزىرم ) -52
المجتمع  في المخدرات تعاطي ظاىرة إنتشار عكامؿ: (0222) عبدالعزيز الاصفر ، أحمد -55

 .الرياض  الأمنية، لمعمكـ العربية نايؼ جامعة البحكث، دراسات مركز ،العربي
العلاقة بيف الاعراض الاكتئابية كادماف الشبك لدل ( : 0252الركيعى ، حسبف شنافة )  -50

، رسالة ماجستير ، كمية التربية قسـ الصحة النفسية ، جامعة  طلاب الجامعة بدكلة الككيت
 بنيا
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إصلاح التعميـ الثانكم بيف ضركرة المشاركة المجتمعية كمتطمبات (: 0221بدراف ، شبؿ ) -52
 ركز القكمي لمبحكث التربكية كالتنمية، القاىرة .، المؤتمر العممي السادس لمممجتمع المعرفة

، المكتب  الخدمة الاجتماعية المعاصرة(: 0255حبيب ،حنا ،جماؿ شحاتة ، مريـ ابراىيـ ) -52
 الجامعى الحديث ، الاسكندرية 

، المكتب  العمؿ مع الجماعات اسس كنماذج نظرية( : 0222حسف ،جابر عكض سيد ) -51
 الجامعى الحديث  ، الاسكندرية 

متطمبات تسكيؽ المشركعات الصغيرة لطلاب مدارس التعميـ (: 0252حسف ، نياؿ صابر) -58
، المؤتمر العممي العربي الفني في ضكء احتياجات سكؽ العمؿ كقانكف العمؿ كالتعداد السكاني

 ( .0) الحادم عشر، جمعية الثقافة مف أجؿ التنمية، جامعة سكىاج، ج
، دار السحاب التعميـ كالتعمـ عبر الشبكات الاجتماعية(: 0252حسف ، ىيثـ عاطؼ ) -52

 لمنشر كالتكزيع، القاىرة .
تعاطى كادماف المخدرات كتأثيرىا عمى تحقيؽ اىداؼ ( :  0200حمدل ،احمدعمر )  -58

 .  11، مجمة كمية الاداب ، جامعة جنكب الكادل ، ع كبرامج التنمية المستدامة 
، مركز المعمكمات المخدرات كآثارىا النفسية كالاجتماعية(: 0252أحمد ميدم )خالد ،  -52

 .الجنائية لمكافحة المخدرات، كحدة الدراسات كالبحكث، قطر
العكامؿ المرتبطة بتعاطى المخدرات لدل الشباب ( : 0202خالد ، سارة عبد الفتاح )  -02

خدمة الاجتماعية كالعمكـ الانسانية ، كمية ، مجمة دراسات فى ال الجامعى كالتخطيط لمكاجيتيا
 .  2، ج  28ع الخدمة الاجتماعية ، جامعة حمكاف ، 

، كمية  مقدمة في الخدمة الاجتماعية المعاصرة( : 0221سرحاف ، نظيمة احمد كآخركف )  -05
 الخدمة الاجتماعية ، جامعة حمكاف ، الكتاب الجامعى 

الاخصائى الاجتماعى مع فريؽ العمؿ ككقاية تقكيـ دكر ( : 0228محمد محمد ) ، سميـ -00
، رسالة ماجستير غير منشكرة ، كمية الخدمة الاجتماعية ،  جماعات الشباب مف الادماف

 جامعة حمكاف .
معجـ مصطمحات الاضطرابات السمككية كالانفعالية ( :  0222سميماف ، عبد الرحمف ) -02

 ، القاىرة ، مكتبة زىراء الشرؽ .  عربى –انجميزل 
التدخؿ المينى في طريقة خدمة الجماعة كتنمية ( : 0205شاكر ، سماح عقيمى محمد )  -02

، بحث منشكر المجمة العممية لمخدمة  اتجاىات الاحداث نحك الكقاية مف تعاطى المخدرات
 الاجتماعية دراسات كبحكث ، كمية الخدمة الاجتماعية ، جامعة اسيكط 
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الثانكية نحك عقار الترامدكؿ كعلاقتو بأنماط  اتجاه طمبة(: 0228شريتج ، إسلاـ زاىر) -01
 ، الجامعة الاسلامية، غزة .الشخصية

(: أبعاد الإغتراب النفسي كعلاقتو بتعاطي المخدرات لدم المراىؽ، 0258عتيقة ،سعيدم  ) -08
 ضر بسكرة، الجزائرد خرسالة دكتكراه، كمية العمكـ الإنسانية، جامعة محم

، دار الشركؽ، تعاطي المخدرات كسط طالبات الجامعة(: 0228العزيز يكسؼ )مبارؾ ،  -02
 الخرطكـ

 ، القاىرة، دار المعارؼ.المعجـ الكسيط(: 5282مجمع المغة العربية ) -08
 الشركؽ، دار النفسي، كالعلاج الإرشاد المخدرات عمى (: الإدماف0222مشاقبة ، محمد ) -02

 عرعر .
طلاب المرحمة الثانكية المخاطر الناجمة عف حصكؿ (: 0222منصكر ، سمير حسف  ) -22

، مجمة دراسات فى الخدمة عمى رخص قيادة كدكر الخدمة الإجتماعية فى التعامؿ معيا
 (0(، ج )58الإجتماعية كالعمكـ الإنسانية، ع )

، مكتبة عيف الخدمة الاجتماعية المدرسية(: 0220مكسى ، سميماف ، فؤاد سيد ، عدلي ) -25
 شمس، القاىرة .
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